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Актуальность комплексных исследований природных процессов и явлений в настоящее время не подвергается сомнениям, но их становление не всегда было простым. Известный морской географ В.И. Лымарев, являющийся учеником В.П. Зенковича и чей 90-летним юбилей отмечается в 2010 году, значительную часть своей научно-педагогической деятельности посвятил разработке проблем океанического, берегового и островного природопользования. Он является автором монографий, и научно популярных изданий (1978, 1986, 1993, 2000, 2002 и др.), в которых проведен глубокий анализ и показана необходимость развития комплексного географического научного направления исследования проблем взаимодействия океана и человечества. Природопользование океана, по его мнению, является «интегративным результатом продолжительного развития географических наук об изучении Мирового океана с прилегающей частью материковой суши, а также его освоения». Создание этой научно-прикладной отрасли знаний о крупнейшей геосистеме Земли обусловлено неотложными требованиями человечества, связанными с осознанием им значения океана в жизни нашей планеты. Центральной проблемой этой отрасли и стало океанопользование, которое выделилось из географии океана и внутри которого обособились океаническое, береговое и островное природопользование. Будучи заведующим кафедрой физической географии географического факультета Кубанского государственного университета (г. Краснодар), профессор В.И. Лымарев еще в 1970-х годах развивал исследования по изучению природных условий и естественных ресурсов Приазовья и Причерноморья с прилегающими частями морей (в пределах Северного Кавказа). Для более эффективного проведения научно-исследовательских работ по данной тематике при кафедре им была создана лаборатория комплексных морских исследований и сформулированы основные направления исследований в рамках кафедральной тематики: ландшафтные, палеогеографические, рекреационно-географические, гидрохимические, математические, ландшафтно-экологические и др. 

Комплексный подход стал основополагающим в экспедиционных береговых исследованиях, проводимых лабораторией. 

Своеобразие природных комплексов прибрежной зоны морей обусловлено взаимодействием процессов, протекающих на суше, в атмосфере, в толще морских вод и на дне. Береговые комплексы являются сложными экотонами, сформированными на границах суша — море, пресные воды — морские воды, вода — дно, вода — атмосфера, суша — атмосфера. Общеизвестно, что экотоны — это зона напряжения в природной среде, где различные физические, химические и биологические процессы протекают особенно интенсивно. В них особенно вероятны процессы экологической дестабилизации среды и обострение экологических проблем. 

Береговые ландшафты представляют собой единые геосистемы, обладающие внутренней структурой и состоящие из взаимосвязанных элементов (компонентов). В связи с этим в состав компонентов береговых ландшафтов входят не только чисто морские компоненты, но и компоненты ландшафтов берега, береговой линии. Внутриландшафтная морфологическая структура берега, дна и примыкающей водной массы от дна до поверхности охвачена единым процессом берегообразования. Ландшафты береговой зоны моря соответствуют не только формам мезорельефа берега и морского дна, но и гидродинамическим зонам. Экотонные зоны, являясь зонами повышенного экологического напряжения, обладают и повышенной динамичностью приспособления к изменяющимся условиям среды, а также имеют особые дополнительные механизмы устойчивости к различным внешним воздействиям.

В настоящее время береговые исследования являются традиционными в Краснодарском крае. Это определяется не только географическим положением территории края на берегах двух морей, но и актуальностью берегового природопользования при усиливающемся прессинге хозяйственной деятельности в береговой зоне. Особенно значительное воздействие на береговые геосистемы оказывают такие виды деятельности, как рекреация, транспорт и сельское хозяйство. Наиболее интенсивно воздействие рекреационного природопользования. Это связано в первую очередь с созданием и развитием на черноморском побережье особых экономических зон рекреационного типа и размещением в береговой зоне объектов инфраструктуры зимней олимпиады 2014 года. Также актуальным является реформирование объектов транспортной инфраструктуры курортных районов береговой зоны. Сложность решения данных задач заключается в том, что сформировавшаяся структура береговых природно-антропогенных геосистем является нерациональной и несбалансированной по соотношению техногенных и экологических элементов, а поэтому и неустойчивой.

В береговой зоне Черноморского побережья расположены охраняемые природные территории, леса, сельхозугодья, населенные пункты, порты, санаторно-курортные и другие объекты. Значение прибрежных районов Черного моря в настоящее время многократно возросло. Это выражается в значительном росте капиталовложений в реконструкцию городов, освоение новых территорий под строительство объектов рекреации и морского туризма. В то же время, в некоторых проектах не учитываются допустимые нагрузки на экосистему береговой зоны моря, а также последствия тех или иных видов хозяйственной деятельности. Не всегда принимаются меры по сохранению и воспроизводству природных ресурсов прибрежно-морских ландшафтов. Для управления экологическими процессами необходимо проводить анализ экологических ситуаций и выявление причин их обусловивших.

Хозяйственные объекты, размещаемые в береговой зоне способны прервать вдольбереговые потоки наносов, активизировать оползневые и обвальные процессы и привести к возникновению новых экологических угроз уязвимому побережью. Осуществляемые местными организациями и даже муниципальными властями незаконные изъятия песка и гравия из тел аккумулятивных форм Черного морей негативно влияют на их устойчивость. Вредной, как считает Ю.В. Артюхин [1], является практика прокладки и расчистки рыбоводных каналов через тело Анапской пересыпи, перепланировки дюнных массивов Витязевской пересыпи при строительстве санаторных комплексов, изъятия песка и гравия в устьевых областях рек. Отсутствует до настоящего времени понимание береговой зоны как целостной природнохозяйственной системы, неправильно и упрощенно представляются движущие силы и факторы развития берегов и дна. 

Как отмечают Н.В. Есин и В.М. Пешков [2], в течение многих десятилетий на черноморском побережье использовалась неэффективная техническая политика берегоукрепления. В результате, десятки километров берега от Туапсе до Адлера фактически превращены в уродливое нагромождение железобетонных конструкций. Это полуразрушенные подпорные стенки, сотни бун и волноломов, большая часть которых практически не выполняет берегозащитных функций, а только ухудшает эстетические достоинства прибрежного ландшафта. В настоящее время на большем протяжении побережья практически нет доступных пляжей общего пользования, многие из них нельзя использовать в рекреационных целях из-за наличия железной дороги у самого моря. Фрагменты пляжной полосы встречаются лишь в некоторых курортных городах, но и там их вместимость не соответствует элементарным санитарно-гигиеническим нормам. Так, по данным этих же авторов, в Сочи, Туапсе или Геленджике на одного отдыхающего в пик сезона приходится всего лишь несколько квадратных сантиметров «места под солнцем»[2]. 

Перспективы курортного строительства при нынешнем состоянии пляжей остаются неопределенными. К тому же добавляется весьма плохое экологическое состояние прибрежной акватории моря. Существующих мощностей очистных сооружений не хватает, а новых в необходимом количестве не строится. Нынешнее неблагополучное состояния Черноморского побережья края могут улучшить меры полностью устраняющие сброс неочищенных промышленных и коммунальных стоков в море, в том числе – ливневых - с территорий населенных пунктов или поступающих с жидким стоком горных рек.

Принцип умеренности, должен быть главной составляющей берегового природопользования и устойчивого развития, а его соблюдение позволит следующим поколениям в равной мере продолжать наслаждаться памятниками природного и культурного наследия Кубани. Основная идея концепции устойчивого развития и требования региональной экономики заключаются в том, чтобы от существующей практики реализации отдельных мелких проектов, перейти к научно-обоснованной программе комплексного развития Черноморского побережья в целом. Ведь только при таком подходе, как показывает опыт развитых стран, можно ожидать эффективной отдачи от вложения средств на создание крупнейшего рекреационного центра на юге России.
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